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Speiseplan KW 38

Montag Dienstag Mittwoch Donhnerstag Freitag
ooo ooo Y Y YY)
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Y Y Y Y Y
Mit Mozzarella. iiberbackene Gebratener WeifSkohl Kartoffelpiiree dazu Bunte Spirellismit Pfannengemiise
Tomaten dazu Reis und eine dazu Couscous mit Lachs in Sahnesofe und Kase gefillte (Kuirbis
Brokkoli-Sope Schnittlauch und einen Butter-Gemiise aus Champignons und ZucchintAubergine)
*D *M Krauterquark Erbsen und Wurzeln Tomatensofe dazu Bulgur und eine
*D *M *D *M *D *a1 Blumenkohlsofbe
*D*M
Y Y Y Y Y
Gemiisesuppe mit Dino- Bulgur-Salat mit Petersilie Kartoffelpiiree dazu Spirelli-Salat mit Ei | Curry-Kartoffelsuppe

Nudeln dazu Hummus Butter-Gemiise aus und Gerwiirzgurken | mit Vollkorn-Brstchen
AR *A1 Erbsen und Wurzeln *D *a1 *d *f
*D *M
Y Y Y Y Y
Joghurt mit Roter-Griitze Schokoladenpudding Banane mit Kokosflocken Orangen-Kuchen Wassermelone
*D *D, *M *D *B *A1
(Kann Spuren von
Nussen enthalten)
Y Y YY) Y YY)
Obst Obst Obst Obst Obst

Wir verarbeiten fur unser Mittagsangebot regionale und saisonale Produkte.Durch Witterungseinflisse kann es zu kurzfristigen Speiseplandanderungen kommen. Wir bitten daftr
um lhr Verstandnis. Wir verwenden bis auf wenige Ausnahmen keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe. Eine Liste hierzu sowie zu den Allergenen finden Sie als Aushang im

Seitenbereich.




