Speiseplan Alter Postweg KW33

Frische Pause e.V.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Yy eoe eoe oo oo
Salatbuffet Salatbuffet
eoe eee eee oo Yy
Basmatireis und siifer
gebratener Mais dazu
Schleifen-Nudeln mit Joghurt-Dip mit Knobi
Rinderhackfleisch-in
Tomatensofbe,Erbsen
und Mohren dazu
geriebenen Hartkase
Yy Y Y Yy Yy
Schleifen-Nudeln mit Quinoa—Bulgur
Linsen— Pfanne mit buntem
Bolognese, Erbsen Gemiise
und Mshren und Hirtenkase als
dazu geriebenen Topping
Hartkase
eoe Y Y eoe Yy
Stracciatella- Joghurt Saure Apfel-Ringe mit
Zimt
Y'Y Y Y Yy Yy
Obst Obst

Wir verarbeiten fur unser Mittagsangebot regionale und saisonale Produkte. Durch Witterungseinfliisse kann es zu kurzfristigen Speiseplananderungen kommen. Wir bitten dafir
um lhr Verstandnis. Wir verwenden bis auf wenige Ausnahmen keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe. Eine Liste hierzu sowie zu den Allergenen finden Sie als Aushang im

Seitenbereich.




